
Ce fameux roman Le Trille du Diable de Nabil Malek est une fiction historique qui explore tout d’abord la 
situation de l’Egypte pendant la guerre des Six jours en 1967 et la guerre israélo-égyptienne de 1973. Il est divisé 
en trois parties qui se concentrent respectivement sur la République arabe unie, la République Allemande et 

l’Egypte. Mais l’auteur mêle ces trois pays, puisqu’il s’agit d’un conflit mondial 
: d’une guerre idéologique et d’une crise sans nom. L’ouvrage n’hésite pas 
à dénoncer les luttes de pouvoir entre les militaires ainsi que son lot de 
corruption. D’ailleurs, ce texte est riche en détails historiques et politiques, 
en offrant notamment des observations perspicaces sur la psychologie et l’état 
mental des soldats. Le personnage le plus important du récit est Amin el Foda, 
un soldat égyptien qui évolue dans un contexte dangereux et se confronte à des 
dilemmes moraux difficiles.

Du début à la fin, la structure narrative du roman est bien conçue et l’auteur 
utilise une écriture fluide et descriptive pour maintenir l’intérêt du lecteur tout 
au long de l’histoire. Même si certains chapitres sont beaucoup plus longs que 
d’autres, cela permet aussi de surprendre et de varier le rythme de lecture, ce 
qui est un choix original. 

En tout premier lieu, le roman se focalise sur la personnalité du jeune Amin 
el Foda, tandis que le reste se concentre sur sa mission à Berlin-Est, où il est 

infiltré en tant qu’agent secret. La troisième partie opère un retour en Égypte et examine la situation politique 
en évolution rapide du pays, y compris les tentatives de réforme et les luttes internes pour le pouvoir… Toujours 
le pouvoir.

Le roman La Trille du Diable est également caractérisé par une réflexion sur les thèmes universels de la guerre, 
de la perte et du deuil. L’auteur explore de manière très efficace la complexité de la psychologie humaine dans 
des situations extrêmes, ce qui rend les personnages réalistes. Evidemment, le lecteur ressent de l’empathie 
pour de nombreux personnages, même les plus ambigus. Le protagoniste, Amin el Foda, est particulièrement 
bien développé et sa transformation au fil du temps est crédible et émouvante. Le lecteur au cœur sensible vivra 
une épreuve de montagnes russes… 

Le Trille du Diable est un livre captivant qui offre au lecteur une immersion complète dans l’histoire tumultueuse, 
surtout dans l’Allemagne de l’Est. Nabil Malek a réalisé un travail de recherche minutieux qui se reflète dans les 
détails et la précision avec lesquels il décrit les événements historiques de l’époque.
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Le Trille du Diable : un roman bouleversant et humain

Nabil Malek, auteur du roman Le Trille du Diable, est un écrivain égyptien qui a fait carrière dans l’industrie 
et la finance. Passionné par l’Histoire, il a choisi d’explorer les méandres de l’âme humaine et les conséquences 
de l’effondrement du monde dans son premier roman. Publié chez le Harmattan cette année, ce livre poignant 
plonge le lecteur dans un univers sombre et complexe, explorant les thèmes de la perte de repères, de la 
corruption et de la quête de vérité…



Ce livre est également une réflexion profonde sur la complexité de l’âme humaine et sur les choix difficiles 
que doivent faire les personnages confrontés à des situations extrêmes. Le narrateur, Amin el Foda, est un 
personnage si réaliste, dont les pensées et les émotions sont décrites avec une grande finesse et une grande 
sensibilité… La plume de Nabil Malek ne manque pas de poésie, même dans les moments les plus obscurs. Il 
réussit à capter la beauté du passé, la nostalgie, l’amour et l’amitié.

Ce roman explore également les enjeux géopolitiques de l’époque, tout en offrant des moments d’action et de 
suspense qui tiennent le lecteur en haleine jusqu’à la fin. En définitive, cette œuvre est donc un mélange réussi 
de fiction et de réalité, qui permet au lecteur de découvrir une période historique importante tout en suivant 
une intrigue captivante. En France, les lecteurs sont très peu concernés par cette période historique ainsi que 
les conflits qui ont eu lieu en Egypte, alors que ces derniers les concernent directement. Tout comme l’Histoire 
de la fracture entre la RDA et la RFA. 

Au-delà des livres d’Histoire qui racontent les faits, le roman de Nabil Malek se concentre sur les conséquences 
psychologiques et mentales des militaires et individus, la propagande des régimes totalitaires sont autant de 
sujets abordés avec finesse et nuance. La méfiance de l’autre, l’atmosphère pesante… La recherche d’une vie 
paisible et des plaisirs en tous genres semblent vains. 

Finalement, Le Trille du Diable est un roman historique captivant qui offre une vision perspicace et nuancée de 
la situation politique et sociale des époques concernées. Plutôt que de sombrer dans le manichéisme simpliste 
ou une dichotomie de « méchants contre gentils », l’écrivain fait un choix honorable.  L’auteur est capable 
de naviguer habilement entre les différents contextes géopolitiques et culturels, tout en restant centré sur les 
personnages et leurs expériences individuelles. C’est pourquoi cet ouvrage est particulièrement recommandé 
pour celles et ceux qui s’intéressent à l’Histoire et à la psychologie derrière la guerre.


